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1. Datos identificativos de la titulacion

Denominacion

MASTER UNIVERSITARIO EN PROMOCION DE LA SALUD MEDIANTE LA
ACTIVIDAD FISICA

Menciones/Especialidades

Especialidad en Investigacién; Especialidad en Ambito Laboral

Numero de créditos

60

Centro(s) donde se imparte

Facultad De Ciencias Del Deporte

Nombre del Centro

Facultad De Ciencias Del Deporte

Menciones / Especialidades que se
imparten en el Centro

Especialidad en Investigacion; Especialidad en Ambito Laboral

Modalidad(es) en la que se imparte el
titulo en el Centro y, en su caso,
modalidad en la que se imparten las
menciones / especialidades

Semipresencial

Afio de implantacién

2022-23

Enlace web de la titulacion

https://www.unex.es/conoce-
lauex/centros/ccdeporte/titulaciones/info/presentacion?id=0908

Enlace web de la Comisién de Calidad del
Titulo

https://www.unex.es/conoce-la-
uex/centros/ccdeporte/sgic/comisionde-calidad-de-las-
titulaciones/copy_of Iru-884/Iru-884

Coordinador/a de la Comisién de Calidad
del Titulo

JORGE PEREZ GOMEZ

Plazas de nuevo ingreso (ofertadas)
(Memoria verificada)

20
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2. Indicadores del titulo

Se presentan en esta seccion los datos relativos a los siguientes indicadores:

Demanda

Personas matriculadas de
nuevo ingreso en primer

curso
(OBIN_DU-017)

Resultados

Tasa de rendimiento
(OBIN_RA-002)

Tasa de abandono
(OBIN_RA-001)

Tasa de graduacion
(OBIN_RA-004)

Tasa de eficiencia
(OBIN_RA-006)

Tasa de éxito

(OBIN_RA-003)

Satisfaccion Proceso académico ‘

Satisfaccion con la
actuacién docente
(OBIN_SU-001)

Personas egresadas
(OBIN_PA-005)

Satisfaccion del alumnado
con la titulacién
(OBIN_SU-004)

Ratio de estudiante por
docente (OBIN_PA-010)

Satisfaccion del PDI con la
titulacion
(OBIN_SU-005)

Satisfaccion del PTGAS con
la gestion de las
titulaciones del centro
(OBIN_SU-006)

Satisfaccion del alumnado
con las instalaciones y los
recursos (OBIN_SU-007)

La definicion y el calculo de cada indicador esta detallada en el Catdlogo de indicadores de la UEx.

La relacién completa de indicadores universitarios (por plan de estudios de cada centro, por departamentos y
por asignaturas) se puede consultar en el Observatorio de Indicadores de la UEx'.

! https://utec.unex.es/funciones/estadisticas-e-indicadores-universitarios/
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2.1. Indicadores de demanda universitaria

2.1.1. Personas matriculadas de nuevo ingreso en primer curso (OBIN_DU-017)

W Hombres
[ Mujeres
Total
20.0 20
17.5 -
15.0 =
12.5 -

10.0 A

7.5 1

5.0 1

2.5

0.0 -

2022-2023 2023-2024
Curso académico

Reflexion sobre el indicador

Al igual que lleva sucediendo en afios anteriores el nimero de hombres y mujeres matriculados/as se
mantiene practicamente igualado, por lo que los objetivos de dar visibilidad a las mujeres se siguen
manteniendo.

Como dato relevante el 100% de los estudiantes matriculados son egresados/as de la Universidad de
Extremadura, siendo un 73% del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, un 20% del Grado
de Educacion Primaria y un 7% del Grado de Terapia Ocupacional.
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2

2.2.1. Tasa de rendimiento (OBIN_RA-002)

R

.2. Indicadores de resultados académicos

W Hombres
[ Mujeres
Total

100%

89.5

80% A

60% ~

40% A

20% A

2022-2023 2023-2024
Curso académico

eflexion sobre el indicador

Elindicador revela unos datos muy similares entre géneros, y siguiendo con la tendencia de afios anteriores
con unos porcentajes muy elevados.

La tasa de rendimiento total es muy elevada de un 95,12 %, siendo para hombres un promedio de 95,56%
y para mujeres un 94,59% una diferencia practicamente insignificante entre ambos y bastante mas baja
que en afios anteriores, por lo que creemos que los posibles factores que daban lugar a esta diferencia se
han solucionado muy gratamente.
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2.2.2. Tasa de abandono (OBIN_RA-001)

Hombres
Mujeres
Total

100%

80% A

60% A

40% A

20% A

0%

T T
2022-2023 2023-2024
Curso académico

Reflexién sobre el indicador

La tasa de abandono es 0, lo que indica que los estudiantes matriculados estan interesados en terminar el
Master, y la mayoria poder compaginarlo con sus trabajos, debido a ser de 1 afio de duracién y
semipresencial
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2

.2.3. Tasa de graduacién (OBIN_RA-004)

W Hombres
[ Mujeres
Total
100%
80%
75.0
60% -
40%
20% A
0%

T
2022-2023 2023-2024
Curso académico

Reflexion sobre el indicador

La tasa de graduacién del curso 2023-24 marca un ligero descenso comparado con la media de afios
anteriores siendo de un 75% frente a un 84% de curso pasado, pero teniendo en cuenta el nimero de
estudiantes matriculados este curso, la realidad es que la diferencia es poco significativa lo que no quita
que haya que evaluar los posibles factores implicados y atajarlo en la medida de lo posible.

La diferencia entre géneros es inferior a cursos anteriores, lo cual lo consideramos como un dato positivo.
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2.2.4. Tasa de eficiencia (OBIN_RA-006)

W Hombres
[ Mujeres
Total

100%

95 74

80% A

60% A

40% A

20% A

2022-2023 2023-2024
Curso académico

Reflexién sobre el indicador

La tasa de eficiencia sigue con la tendencia de otros afios de ser muy elevada, pero lo significativo de este
curso es que la de mujeres ha superado a la de hombres siendo del 100% frente al 93, 22 % de los hombres,
por lo que creemos que la motivacién para finalizar el Mdster es muy elevada, y la brecha de género se ha

superado.
Todas las asignaturas presentan una tasa de éxito del 100%, el nimero de créditos aprobados es igual al

de créditos presentados.
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fed

2.2.5. Tasas de éxito por curso y asignaturas (OBIN_RA-003)

Tasa de éxito de las asignaturas de 19. Curso 2023-2024

B tasaExito

402151:DESARROLLO PROFESIONAL EN EL
AMBITO DEL EJERCICIO FiSICO Y LA
SALUD

401360:TRABAJO FIN DE MASTER,
ESPECIALIDAD INVESTIGADORA

401359:TRABAJO FIN DE MASTER,
ESPECIALIDAD AMBITO LABORAL

401358:ANALISIS DE DATOS APLICADO A
LA INVESTIGACION EN CIENCIAS DEL
DEPORTE

401357:METODOLOGIA DE INVESTIGACION
EN LAS CIENCIAS DEL DEPORTE

491356:TECNOLOGiA5 DE LA
DOCUMENTACION CIENTIFICA APLICADAS A
LAS CIENCIAS DEL DEPORTE

401355:TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION
PARA EL SERVICIO Y EL EMPRENDIMIENTO

401354:MARKETING Y PATROCINIO DE
SERVICIOS DEPORTIVOS

401353:ACTIVIDADES FISICAS PERSONAS
PROBLEMAS SALUD CRONICOS:
NEUROMUSCULARES, RESPIRAT...
401352:ACTIVIDADES FISICAS EN
PERSONAS CON PROBLEMAS CRONICOS:
CARDIACOS Y METABOLICOS
401351:ENTRENAMIENTO FUNCIONAL Y
ACONDICIONAMIENTO FISICO PARA LA
SALUD

401350:ACTIVIDAD FISICA, SALUD
MENTAL, CICLO VITAL Y PERSPECTIVA DE
. GENERO
401349:PROMOCION DE LA SALUD PUBLICA
MEDIANTE LA ACTIVIDAD FISICA Y LA
NUTRICION

T T T
0% 20% 40% 60%
Tasa de éxito

Reflexion sobre el indicador

todas ellas el nUmero de créditos aprobados es igual al nimero de créditos presentados.

Todas las asignaturas del curso académico 2023-2024 presentan una tasa de éxito del 100%, es decir, en
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2.3. Indicadores satisfaccion de los usuarios

Los indicadores de satisfaccién de los usuarios (estudiantes, docentes y personal técnico, de gestion y de
administracién y servicios) se miden con distinta periodicidad: algunos se miden anualmente y otros
bienalmente.

2.3.1. Satisfaccion con la actuacion docente (OBIN_SU-001)

La escala de medida es 0-10.

B satisfaccionConPDlhombres
W satisfaccionConPDImujeres
satisfaccionConPDI

83 8.38 8327

2022-2023 2023-2024
Curso académico

Reflexién sobre el indicador

La satisfaccion con la actuacion del PDI es bastante alta, siendo uno de los puntos fuertes del master. En
parte es debido a la buena actuacién y compromiso del PDI con la titulacién. La valoracion de PDI hombres
ha subido de media 0.23 y la de PDI mujeres ha descendido 0.20, respecto al curso anterior. No obstante,
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se ha obtenido una valoracién media del profesorado de 8.42 sobre 10 en el curso 2023-2024,

experimentandose una mejoria de 0.10 respecto al curso 2022-2023.
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2.3.2. Satisfaccion con la titulacion

Se presentan a continuacién los indicadores de satisfaccion con la titulacién de los tres colectivos
implicados. La escala de medida es 1-5:

e Satisfaccion del alumnado con la titulacion (OBIN_SU-004).

e Satisfaccion del PDI con la titulacion (OBIN_SU-005). El indicador se mide con una temporalidad
bienal.

e Satisfaccion del PTGAS con la gestidn de las titulaciones del centro (OBIN_SU-006). El indicador se
mide con una temporalidad bienal.

W satisfaccionEstudiantesConTitulacion
satisfaccionPDIConTitulacion
satisfaccionPASConTitulacionesCentro

T T
2022-2023 2023-2024
Curso académico

Reflexién sobre el indicador

Segln se observa en la Tabla 2.3.2. de satisfaccion con la titulacion, la valoracion de la titulacion, por parte
los alumnos, es de un 4 sobre 5 en el curso 2023-2024 manteniéndose respecto al curso 2021-2022 siendo
la mas alta de los ultimos afios consultados (segun datos consultados en el Informe anual de la titulacion
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del titulo del curso 2022-2023). La no presencia de datos de satisfaccion del PDI y PTGAS con la titulacién

se debe a su caracter bienal.
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2

.3.3. Satisfaccién con los recursos (OBIN_SU-007)

La escala de medida es 1-5.

puntuacion

m satisfaccionEstudiantesConRecursos

5.0

T
2022-2023 2023-2024
Curso académico

Reflexién sobre el indicador

Segun se observa en la grafica, los alumnos otorgan la maxima puntuacion posible, 5 sobre 5, al nivel de
satisfaccion con los recursos. Es el resultado mas alto obtenido segun los datos consultados en anteriores
informes anuales, lo que implica la buena acogida de las mejoras implantadas, siendo este uno de los puntos
fuertes del centro.
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fed

2.4. Indicadores de proceso académico

2.4.1. Personas egresadas (OBIN_PA-005)

W Hombres
[ Mujeres
Total

17.5 1

15.0 4

12.5 4

11

10.0

7.5 1

5.0

2.5

0.0-

2022-2023

Reflexion sobre el indicador

2023-2024

Curso académico

15

Paravalorar este indicador conviene tener en cuenta, ademas, los datos e indicadores del Informe de insercion
laboral y del Estudio de satisfaccién de las personas empleadoras?, ambos elaborados por la UTEC.

Se ha experimentado un incremento en el nimero total de egresados en el curso 23/24 respecto al curso
22/23. Experimentandose un incremento de seis hombres y una mujer respecto al curso anterior, siendo en
este curso superior el nimero de hombres egresados que el de mujeres a diferencia del curso 22/23. La
diferencia que existe entre el nimero de matriculados y egresados se debe a que una proporcion del

alumnado decide posponer la presentacién de su trabajo fin de master.

2

https://utec.unex.es/funciones/insercion-laboral/
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2

.4.2. Ratio de estudiantes por docente (OBIN_PA-010)

W raticAlumnoProfesor

122

1.2 A

1.0 A

0.8

0.6

0.4

0.2

0.0 -
2022-2023 2023-2024

Curso académico

Reflexién sobre el indicador

Consideramos que la ratio estudiante/docente es muy apropiado, incrementandose levemente respecto al
curso 22/23, a pesar de haberse reducido de 20 a 15 el nimero de matriculados en primer curso. En el
curso 2022/2023 la ratio descendid significativamente con respecto a afios anteriores porque se modificd
el VERIFICA del titulo para reducir el nimero de matriculados en primer curso, pasando de 30 a 20
estudiantes.
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3. Valoracidn del titulo (criterios y directrices) ?

3.1. Criterio 1. Desarrollo y despliegue del plan de estudios

Se ajusta No se ajusta
totalmente totalmente

1.1. Laimplantacién de los diferentes médulos/materias/asignaturas, los centros
y modalidades del titulo se ajustan a lo establecido en la memoria verificada o X
sus posteriores modificaciones.

1.2. El nimero de plazas de nuevo ingreso respeta lo establecido en la memoria
verificada vigente para cada curso académico.

1.3. El titulo cuenta con mecanismos de coordinacién docente que permiten
tanto una adecuada asignacion de la carga de trabajo del estudiante como una
adecuada planificacion temporal, asegurando la adquisicién de los resultados de
aprendizaje.

1.4. Los criterios de admisién aplicados permiten que los estudiantes tengan el
perfil de ingreso adecuado para iniciar estos estudios y se ajustan a lo establecido X
en la memoria verificada.

1.5. La aplicacion de la normativa de reconocimiento de créditos se realiza de
manera adecuada y los supuestos de reconocimiento aplicados estan X
contemplados en la memoria verificada.

1.6. En su caso, la inclusién de mencion dual, la incorporacion de estructuras
curriculares especificas y de innovacién docente, o de programas académicos con ]
) ) No aplicable
recorridos sucesivos, se han desarrollado de forma adecuada y de acuerdo con

las condiciones establecidas en la memoria verificada.

Reflexidn sobre el desarrollo y despliegue del plan de estudios

El desarrollo del plan de estudios se ha llevado a cabo de manera efectiva y meticulosa, lo cual ha sido
reconocido y valorado positivamente por los distintos grupos involucrados, incluyendo al alumnado, el
personal docente e investigador (PDI) y el personal técnico de gestién académica y servicios (PTGAS). En los
Ultimos afios y en un formato anterior pero similar del titulo, estos grupos han expresado una satisfaccion

3 Se puede incluir una reflexion sobre todas las directrices, pero es necesario valorar aquellas en las que se ha marcado
la opcién “no se ajusta totalmente”.
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notable, alcanzando calificaciones superiores a 4 sobre 5, lo que refleja un alto nivel de conformidad con la
calidad y la relevancia del programa académico.

Es importante destacar que se ha respetado en todo momento lo estipulado en el proceso de verificacion
(VERIFICA), asegurando que el plan de estudios cumpla con los estandares establecidos y se ajuste a las
necesidades educativas actuales. Para garantizar la mejora continua y la calidad del programa, la comision
de calidad se reine de manera regular, lo que permite una evaluacién constante y la implementaciéon de
ajustes necesarios.

Ademds, se cuenta con un Coordinador Docente de la Titulacién que desempefia un papel fundamental en
la organizacién y supervision del plan de estudios. Este coordinador facilita reuniones periddicas con los
profesores del master y con los estudiantes, creando un espacio de didlogo y colaboracién que permite
hacer un seguimiento detallado del despliegue del plan de estudios. Estas interacciones no solo fomentan
una comunicacion abierta, sino que también permiten recoger feedback valioso que contribuye a la mejora
continua del programa académico.
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3.2. Criterio 2. Informacidn y transparencia

Se ajusta No se ajusta
totalmente totalmente

2.1. Las personas responsables del titulo publican informacién adecuada y
actualizada sobre el caracter oficial del mismo, su desarrollo y sus resultados, X
incluyendo la relativa a los procesos de seguimiento y acreditacion.

2.2. Los estudiantes matriculados en el titulo tienen acceso en el momento
oportuno a la informacidn relevante del plan de estudios y de los resultados de X

aprendizaje previstos.

Reflexidn sobre la informacidn y transparencia

En la pagina web de la Facultad de Ciencias del Deporte (https://ccdeporte.unex.es/titulaciones/0908/#tab-
presentation), los estudiantes y futuros interesados pueden encontrar una amplia gama de informacion y
normativas relacionadas con el master. Este recurso es fundamental para aquellos que desean conocer en
detalle los requisitos y procedimientos necesarios para su formacion académica. Dentro del sitio web, se
pueden encontrar pestafas diferenciadas que organizan el contenido de forma clara. Por ejemplo, hay
secciones especificas dedicadas al plan de estudios del titulo, donde se detallan las asignaturas, créditos y
objetivos de cada curso. Ademas, se incluye informacién sobre los programas de las asignaturas del master,
lo que permite a los estudiantes tener una visién completa de lo que pueden esperar en su formacion.
También se proporciona acceso a datos sobre el sistema de calidad, asegurando que los estudiantes estén
informados sobre los estdndares y evaluaciones que se aplican a su educacion.

3.3. Criterio 3. Garantia de calidad, revisién y mejora

Se ajusta No se ajusta
totalmente totalmente

3.1. La informacién obtenida a través de los diferentes procedimientos para la

revision y mejora del titulo es analizada y fruto de este andlisis se establecen, en X
su caso, las acciones de mejora oportunas.

Reflexion sobre la garantia de calidad, revision y mejora

La informacion y las evidencias recopiladas a través de los diversos procedimientos de evaluacion son
sometidas a un analisis exhaustivo en varios niveles organizativos. Estos niveles incluyen la Junta de
Facultad, la Comision de Calidad del Centro y la Comisién de Calidad del Titulo. Este enfoque
multidimensional garantiza que se consideren diferentes perspectivas y se tomen decisiones informadas.
Como resultado de este andlisis, se elaboran informes anuales de calidad que reflejan el estado actual del
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programay su desempefio. Ademas, se establece un plan de mejoras anual que tiene como objetivo revisar
y optimizar normal desarrollo del master. Durante el curso académico 2023/24, la Comision de Calidad del
Titulo se reuniod un total de ocho veces, en las que se abordaron temas como la evaluacion del progreso del
plan de mejoras y fomentar un didlogo abierto sobre las mejores practicas y estrategias a seguir.

3

.4. Criterio 4. Personal académico y personal de apoyo a la docencia

Se ajusta No se ajusta
totalmente totalmente

4.1. El personal académico vinculado al titulo es suficiente y adecuado a sus
caracteristicas, al niumero de estudiantes y se ajusta a lo establecido en la X
memoria verificada.

4.2. El personal de apoyo que participa en las actividades formativas es suficiente,
soporta adecuadamente la actividad docente del personal académico vinculado X
al titulo y se ajusta a lo previsto en la memoria verificada.

Reflexion sobre el personal académico y personal de apoyo a la docencia

El master cuenta con un total de 18 docentes para la imparticion de las 11 asignaturas que configuran el
master, con un total de 7 catedraticos, 7 titulares de universidad, 3 profesores contratados doctores y un
profesor sustituto. La ratio alumno/profesor se ha reducido a 1,22, siguiendo con la tendencia de los ultimos
afios con la reduccién de dicho indicador tanto en este master como en una version anterior y similar (hasta
el curso 2021/2022). El personal académico y el equipo de apoyo a las actividades formativas son no solo
suficientes, sino también altamente cualificados, lo que contribuye de manera significativa a la consecucién
de un aprendizaje de calidad. Todos los miembros del personal docente, a excepcion de un eventual
profesor sustituto predoctoral, cuentan con la titulacion de doctor, lo que garantiza un nivel elevado de
conocimiento y especializacién en sus respectivas areas. Ademas, de poseer una solida trayectoria en la
ensefianza, todos los docentes cuentan con una excelente trayectoria investigadora, tal y como se acredita
en las paginas web personales de cada profesor en el portal de la universidad de Extremadura. Esta
combinacién de experiencia y formacion avanzada permite ofrecer a los estudiantes una educacion rica y
estimulante.

La calidad del personal docente se refleja en la satisfaccidon de los estudiantes, quienes han evaluado la
actuacion docente con un notable 8.42 sobre 10, el valor mas alto obtenido desde que se implanté la
titulacion. Este alto nivel de satisfaccion es un indicador claro de la efectividad de la ensefianza y del
compromiso del personal con el aprendizaje de los alumnos.
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3.5. Criterio 5. Recursos para el aprendizaje

Se ajusta No se ajusta
totalmente totalmente

5.1. Los recursos materiales (aulas y su equipamiento, espacios de trabajo y

estudio, laboratorios, talleres y espacios experimentales, bibliotecas, etc.) se X

adecuan al niumero de estudiantes y a las actividades formativas y de evaluacion

programadas en el titulo.

5.2. Los servicios de apoyo y orientacion académica, profesional y para la

movilidad puestos a disposicién del estudiantado una vez matriculados, se X

ajustan a las competencias y modalidad del titulo y facilitan el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

5.3. En el caso de que el titulo contemple la realizacion de practicas externas,
éstas se han planificado segun lo previsto en la memoria verificada y son No aplica
adecuadas para la adquisicion de las competencias del titulo.

Reflexion sobre los recursos para el aprendizaje

Los servicios de apoyo académico y profesional han desempefiado un papel crucial en la mejora del proceso
de ensefianza-aprendizaje, garantizando que los estudiantes cuenten con las herramientas necesarias para
un desarrollo académico éptimo. Desde el curso 22/23, el nimero méaximo de estudiantes matriculados en
los programas se ha ajustado de acuerdo con los estdndares establecidos en el sistema VERIFICA,
limitdndose a un total de 20 estudiantes por grupo, lo que representa una reduccién con respecto al limite
de 30 estudiantes de la version anterior del master. Esta reduccion ha permitido una mejor adecuacion de
los recursos disponibles, facilitando una atencién mas personalizada y un enfoque mas centrado en las
necesidades individuales de cada estudiante. Asi en la encuesta realizada durante el curso académico
2023/24, los estudiantes expresaron un nivel de satisfaccién excepcional con los recursos utilizados a lo
largo del desarrollo del master. La valoracidn alcanzé una puntuacién perfecta de 5 puntos sobre 5, lo que
refleja la alta calidad de los materiales, el apoyo recibido y las herramientas proporcionadas durante el
proceso formativo.
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3.6. Criterio 6. Resultados de aprendizaje

Se ajusta No se ajusta
totalmente totalmente
6.1. Adecuacion de las actividades formativas, sus metodologias docentes, y los
sistemas de evaluacidn para que el estudiantado pueda alcanzar los resultados X
de aprendizaje previstos en la titulacion y en las materias/asignaturas, incluidos
los trabajos fin de titulacion.
6.2. Los resultados de aprendizaje alcanzados satisfacen los objetivos del X

programa formativo y se adecuan a su nivel del MECES.

Reflexion sobre los resultados de aprendizaje

Los resultados de aprendizaje obtenidos en el programa académico son los esperados y cumplen de manera
efectiva con los objetivos establecidos para el titulo. Las actividades de aprendizaje y los métodos de
evaluacion, incluyendo la realizacidon de los Trabajos de Fin de Méaster (TFM), se han llevado a cabo conforme
a lo previsto en el disefio del programa, garantizando que los estudiantes adquieran las competencias y
conocimientos necesarios. Las altas tasas de éxito, graduacion y eficiencia observadas reflejan la efectividad
de este enfoque. En particular, durante el curso académico 2023/2024, se alcanzd una tasa de eficiencia
superior al 95%, lo que demuestra un elevado porcentaje de aprobados en primera matricula, destacando
la calidad de la ensefianza y el nivel de preparacion de los estudiantes. Asimismo, la tasa de progreso
normalizado fue de 1 sobre 1, lo que indica una excelente capacidad de los estudiantes para superar los
créditos matriculados dentro del tiempo establecido, lo que refleja un rendimiento académico 6ptimo y un
aprovechamiento adecuado de los recursos disponibles. Ademas, la tasa de rendimiento del alumnado
alcanzé mas del 95%, lo que subraya la alta efectividad en el desempefio de los estudiantes durante el curso.
En cuanto a la tasa de graduacion, se situd en un solido 75%, lo que evidencia un alto porcentaje de
estudiantes que completaron con éxito su formacién y obtuvieron su titulo. Un dato significativo es que, en
este curso 2023/2024, se logré reducir la tasa de abandono a cero, lo que refleja un fuerte compromiso por
parte del alumnado y la efectividad de las estrategias de apoyo académico implementadas, contribuyendo
a una experiencia formativa continua y satisfactoria.

En conjunto, estos resultados no solo indican el cumplimiento de los objetivos del programa, sino también
la alta calidad educativa y la eficiencia del modelo de ensefianza, asegurando que los estudiantes tengan
todas las condiciones necesarias para alcanzar sus metas académicas con éxito.
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3

.7. Criterio 7. Indicadores de rendimiento y egreso

Se ajusta No se ajusta
totalmente totalmente

7.1. Las personas responsables del titulo analizan los resultados de los diferentes
indicadores de rendimiento del mismo y, en su caso, establecen las acciones de X
mejora que traten de mejorar dichos indicadores.

7.2. Los perfiles de egreso definidos y su despliegue en el plan de estudios
mantienen su relevancia y estan actualizados segun los requisitos de su dmbito X
académico, cientifico y profesional.

7.3. Actuaciones y resultados relacionados con la empleabilidad e insercién
laboral de los estudiantes y personas egresadas del titulo.

Reflexion sobre los indicadores de rendimiento y egreso

El perfil de egreso del programa esta claramente definido y actualizado de manera constante para satisfacer
las demandas y necesidades del mercado laboral. Este enfoque permite que los egresados cuenten con las
competencias y habilidades requeridas por las empresas y organizaciones del sector. En este sentido, en el
curso académico 2022/23 se introdujo la asignatura "Desarrollo profesional en el &mbito del ejercicio fisico
y la salud", la cual fue modificada en su contenido y metodologia durante el curso 2023/24. Estos ajustes se
realizaron con el objetivo de alinear ain mas los contenidos con las tendencias actuales del mercado laboral,
asegurando que los estudiantes reciban una formacion de calidad que responda a las demandas
profesionales del sector.

La Unidad Técnica de Evaluacion de la Calidad (UTEC) de la Universidad de Extremadura (UEX) lleva a cabo
un seguimiento continuo de la empleabilidad e insercion laboral de los egresados, a través de cuestionarios
cumplimentados por los propios graduados. Los resultados obtenidos a partir de estos cuestionarios son
analizados y reflejados en informes detallados, los cuales incluyen indicadores como el indice de insercién
laboral. Seguin los datos de la versidn anterior del master en su curso 2020/2021, este indice se sitda en
torno al 80%, con un desglose de 72% en hombres y 100% en mujeres. Este indice estd en linea con los
resultados de afios anteriores, demostrando un crecimiento sostenido desde la implantacion del master, lo
que subraya su efectividad en cuanto a la insercion laboral de sus egresados. En cuanto a la tasa de
egresados que han trabajado alguna vez en el sector relacionado con su formacién, esta se mantiene en el
100%, lo que refleja una alta empleabilidad de los graduados y confirma la pertinencia de la formacion
proporcionada. Este indicador se mantiene constante a lo largo de los afios, lo que demuestra la solidez del
programa en términos de desarrollo profesional.

Por otro lado, la satisfaccion percibida por las empresas empleadoras respecto al titulo es notablemente
alta, alcanzando una media de 8 sobre 10. Este dato refleja la valoracién positiva que los empleadores tienen
del perfil y las competencias de los egresados. Sin embargo, es importante sefialar que no se disponen de
datos actualizados sobre la valoracion de los propios egresados respecto a la titulacidn, ya que los ultimos
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datos disponibles corresponden al curso académico 2020/2021 con una valoracién de 6,91 y con clara
tendencia al alza respecto a cursos anteriores. A pesar de esta falta de informacion actualizada, los
resultados obtenidos hasta la fecha apuntan a un alto nivel de satisfaccion tanto en el dmbito laboral como
en el académico, lo que sigue consolidando el prestigio y la relevancia del programa en el mercado educativo
y profesional
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4. Reclamaciones

Reclamaciones sobre las calificaciones presentadas en el curso académico, de acuerdo con lo establecido en

la normativa de evaluacién vigente.

Nimero de
reclamacién

Resolucidén

Carécter de la reclamacién* . ., .
Confirmacion de = Correccion de la

la calificacion calificacion

Valoracién global de las reclamaciones presentadas

Nueva
evaluacion

No hay reclamaciones sobre el curso 23-24

4 Por ejemplo: “reclamacion sobre el examen final”, “reclamacion sobre las calificaciones de la evaluacién continua”,

“reclamacion sobre la calificacion global” o algun otro aspecto que deba ser destacado.
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5. Plan de mejoras

5.1. Cumplimiento del plan de mejoras del curso anterior

Valorar el nivel de cumplimiento del plan de mejoras del curso anterior teniendo en cuenta los informes de seguimiento, los informes de acreditacion y
las acciones realizadas. Es preciso detallar las actividades desarrolladas para abordar la accion de mejora.

i . ermitan valorar
Accion de Mejora P

élmplantacién? Indicadores/evid
encias que

el grado de
consecucion de
la accion

St Parcial No

Observaciones®

°>En el caso de indicadores de caracter cuantitativo, se recomienda analizar y comparar el valor de partida que se pretendia mejorar o alcanzar y el valor alcanzado tras

la realizacién de la accion.
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Implementar un mecanismo para
conocer de manera concreta los

El coordinador de profesores, Jorge Pérez, ha mantenido emails y llamadas

motivos por los cuales podria existir | X con el delegado de curso. Los posibles descontentos estan reflejados en:
descontento de los estudiantes con “Informe de coordinacion_JPG_2023-24".
el profesorado
El coordinador del titulo traslado al Responsable de Calidad del centro esta
necesidad en las reuniones de la Comision de Aseguramiento y fueron
comunicadas al Vicerrectorado de Calidad y desde alli a la UTEC. En el
proceso de renovacién de la acreditacion institucional se incluyd esta
necesidad con dos acciones de mejora concretas: “DEP_OM3_AM1.
Actualizacion de la base de datos de contactos usada para la realizacion del
Realizar con mayor frecuencia estudio de personas empleadoras” y “DEP_OM3_AM2. Difusion de las
estudios sobre empleabilidad e X encuestas de satisfaccion de empleadores entre diferentes colectivos
insercion laboral profesionales, con el fin de promover su participacion, y envio de
informacion a dichos colectivos sobre los resultados de las encuestas”. De
acuerdo con ello y tal y como puede ratificar el documento adjunto, que
forma parte del anexo 6, adjunto, del Plan de mejoras presentado a la
ANECA para la Acreditacién institucional de la FCD, se muestra que ya se
han emprendido acciones para mejorar el aspecto indicado.
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= Curso: 2023-2024 PR/SO005_D01_Fcd_MPROSAF
Abordado en varios momentos a lo largo del curso 2023-24, reflejados en
las actas de la Comisién de este titulo y en el informe elaborado y enviado
al Responsable de Calidad que formé parte del Autoinforme de evaluacion
de la FAC para su acreditacion institucional desarrollada durante el curso
Analizar a integracion y 2023-24. Puede verificarse en el acta de la comision del PROSAF de 4-4-
consecucién de los Objetivos de X 2024 ) (https:/_/ccdeporte.unex.es/wp-
Desarrollo Sostenible dentro del content/uploads/sites/9/2024/07/2024-04-04 saic_prosaf.pdf y
plan de estudios https://ccdeporte.unex.es/wp-content/uploads/sites/9/2024/07/2024-
04-04 anexo saic prosaf.pdf) y en el autoinforme presentado (anexo 6
del acta de Junta de Facultad del 17 de abril de 2024
(https://ccdeporte.unex.es/wp-content/uploads/sites/9/2024/07/2024-
04-17 junta facultad anexo6.pdf
Se revisaron las fichas 12A por la comision entre el 20 de junio y el 1 de
Reyisar los programas d? las julio tal y como reflejan las actas de estas dos reuniones y el informe final
asignaturas para la incorporacién de
contenidos  y  resultados  de elaborado. https://ccdeporte.unex.es/wp-
aprendizaje que favorezcan la X content/uploads/sites/9/2024/07/2024-06-20 saic_prosaf.pdf y
consecucién de los Objetivos de https://ccdeporte.unex.es/wp-content/uploads/sites/9/2024/07/2024-
Desarrollo Sostenible 07-01 saic_prosaf.pdf
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5.2. Plan de mejoras para el préximo curso

El plan de mejoras debe elaborarse teniendo en cuenta las valoraciones realizadas a lo largo de este informe, los informes de seguimiento y los informes

de acreditacion.

Indicadores/evidencias

Accién de Mejora Fuente/causa de la Responsable de Plazo o momento | que permitan valorar el
(descripcién) accién® ejecucién de ejecucién grado de consecucién de
la accién

Observaciones’

& Motivo por el que se propone la accién de mejora. Por ejemplo: “tasa de abandono muy alta (OBIN_RA-001)” o “bajo indice de respuesta en la encuesta de satisfaccion
con la titulacion”. Las acciones deben estar orientadas a corregir problemas identificados a través de los indicadores de este informe, aspectos sefialados en los informes
de seguimiento/acreditacidn o problemas detectados en cualquier otra fuente de la que disponga la Comision.

7 En el caso de indicadores de cardcter cuantitativo se recomienda indicar el valor que se pretende mejorar o alcanzar. Por ejemplo, “se pretende reducir la tasa de
abandono, que en el ultimo curso fue del 23%".
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1. Solicitud a la UTEC de | La UTEC lleva a cabo un
En relacion con las actualizacion de la base seguimiento continuo de
acciones de mejora de datos de |5 empleabilidad e
propuestas a la ANECA usuarios/egresados para | icercion laboral de los
‘ vinculadas — a - los sondear opiniones. egresados, a través de
Importelltma de ’ la ObjetIYOS de desarrollo 2. Se afiadir4 la siguiente | cuestionarios
formacion en estg mas.t/er sostenible (0Ds3), UTEC Anual pregunta (n?33): “Valora | cymplimentados por los
de cara a la insercién @ concretamente el

laboral

vinculado a la calidad
docente, se propone
conocer la conexion

de 0 a 10 la contribucién
del master a la hora de
encontrar empleo” a los

propios graduados.
Seria importante conocer
en qué medida la

A - estudiantes en el - .
que tiene este master cuestionario  de  la formacion adquirida en
con la insercion laboral titulacion. feste méster ayuda a dicha
Insercion.
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