
                                                                     Solicitud de acceso por traslado de expediente 
Alumno/a:   Carlos Arias Montecino 
Universidad origen:  UNIVERSIDAD DE VALLADOLID 
FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE 
Estudios destino: GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (Plan  0903) 
Curso: 2024/25 
 

Créditos 
origen 

Asignaturas origen Código 
destino 

Asignaturas destino (1º)  Carácter Créditos Temporalidad Observaciones 

    500259  ENSEÑANZA E INICIACIÓN 
DEPORTIVA  
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

    500260  EPISTEMOLOGÍA E HISTORIA 
DE LA MOTRICIDAD HUMANA  
  

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

47738 PSICOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE 

500261  PSICOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6  1º Semestre   

  
  

  
  

500263  INICIACIÓN A LAS 
ACTIVIDADES EN EL MEDIO 
ACUÁTICO  
  

Obligatorio 6 2º Semestre   

    500262  DANZA Y EXPRESIÓN 
CORPORAL  
  
 

Obligatorio 6  1º Semestre   

  
  

  500268  INICIACIÓN AL ATLETISMO 
   
  

Obligatorio 6  1º semestre   

      

    500267  DESARROLLO DE 
HABILIDADES MOTRICES  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre   



    500265  METODOLOGÍA DE LA 
INVESTIGACIÓN Y 
ESTADÍSTICA APLICADA A LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y AL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

    
    

500264   APRENDIZAJE Y CONTROL 
MOTOR  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

    500266  SOCIOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

 Asignaturas destino (2º) 
 

 

47735 ANATOMÍA HUMANA 500269 ANATOMÍA HUMANA 
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6  1º Semestre   

    500270 FISIOLOGÍA HUMANA 
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

47746 FUNDAMENTOS DE LAS 
ACTIVIDADES 
GIMNÁSTICAS Y CON 
SOPORTE MUSICAL 

500271 INICIACIÓN A LAS 
ACTIVIDADES GIMNÁSTICAS 
Y ACROBÁTICAS 
  

Obligatorio 
 

 6 1º Semestre   

    500272 INICIACIÓN AL BALONCESTO 
  

Obligatorio  6 1º Semestre   

    500273 INICIACIÓN AL BALONMANO 
  

Obligatorio 6 1º Semestre   

  
 
 
 

500275 FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO 
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6 2º semestre   



    500274 BIOMECÁNICA DEL 
MOVIMIENTO HUMANO 
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6 2º semestre   

47740 FUNDAMENTOS DE 
FÚTBOL 

500277  INICIACIÓN AL FÚTBOL 
  

Obligatorio 6 2º semestre   

47471 FUNDAMENTOS DE 
VOLEIBOL 

500278  INICIACIÓN AL VOLEIBOL 
  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre   

  500276  ACTIVIDADES FÍSICAS Y 
DEPORTIVAS EN LA 
NATURALEZA  
  

Obligatorio 6 
 

2º semestre   

 Asignaturas destino (3º) 
 

 

    500279 GESTIÓN INFORMATIZADA DE 
DATOS DEPORTIVOS  
  

Obligatorio 6 1º Semestre   

    500282  VALORACIÓN DE LA 
CONDICIÓN FÍSICA  
  
 

Obligatorio 6 1º Semestre   

     500280   METODOLOGÍA DEL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO 
   

Obligatorio 6 1º Semestre   

47739 JUEGOS MOTORES: 
TEORÍA Y PRÁCTICA 

500281  RECREACIÓN DEPORTIVA  
  
 

Obligatorio 6 1º Semestre   

  500286  PLANIFICACIÓN DEL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO   
  

Obligatorio 6 2º semestre   

    500284  DIDÁCTICA DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEL 

Obligatorio 6 2º semestre   



DEPORTE  
  

    500285  DIRECCIÓN Y MÁRKETING DE 
SERVICIOS DEPORTIVOS  
  

Obligatorio 6 2º semestre  

    500283  ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre  

 Asignaturas destino (4º) 
 

 

  500298  GESTIÓN DE INSTALACIONES 
Y ESPACIOS DEPORTIVOS  
  

 Obligatorio 6 1º Semestre  

    500297  ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE ADAPTADO  
  
 

 Obligatorio 6 1º Semestre  

    500299  NUTRICIÓN Y DEPORTE  
  
 

 Obligatorio 6 1º Semestre  

  500300  PLANIFICACIÓN DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA  
  

 Obligatorio 6 1º Semestre  

  500301   PRÁCTICUM (GENÉRICO) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS  

12 2º semestre  

  502494 PRÁCTICUM ( ITINERARIO 
ENSEÑANZA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  



  502495 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
GESTIÓN Y RECREACIÓN 
DEPORTIVA) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  502496 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
SALUD Y CALIDAD DE VIDA) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  502493 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
ALTO RENDIMIENTO 
DEPORTIVO) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  500302  TRABAJO DE GRADO 
  
 
 

TRABAJO 
FIN DE 
GRADO  

6 2º semestre  

                                          OPTATIVIDAD (A superar 30 créditos) 
                                          Asignaturas destino 
47744 FUNDAMENTOS DE LOS 

DEPORTES DE COMBATE 
500295 OP. 1: INICIACIÓN A LOS 

DEPORTES DE RAQUETA, DE 
LUCHA Y DE CICLISMO 
 

OPTATIVO 6  1º Semestre  

  
  

   
  

500296 OP. 2: PEDAGOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
 

OPTATIVO 6 1º Semestre  

    500291 OP. 3: ESPECIALIZACIÓN 
DEPORTIVA 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

    500292 OP. 4: FISIOPATOLOGÍA 
APLICADA A LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y AL DEPORTE  

OPTATIVO 6 2º semestre  

      

    500288 OP.  5: ALTO RENDIMIENTO 
DEPORTIVO 

OPTATIVO 6 1º Semestre  

  500287  OP. 6:  ACTIVIDAD FÍSICA 
PARA ADULTOS, MAYORES Y 

OPTATIVO 6 1º Semestre  



POBLACIONES ESPECIALES 
 

  500294  OP. 7: INGENIERÍA WEB 
APLICADA A LA 
INFORMACIÓN DEPORTIVA 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

    500290 OP. 8: DERECHO DEPORTIVO 
 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

  500289  OP. 9: BIOMECÁNICA DE LA 
TÉCNICA DEPORTIVA 
 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

  500293 OP. 10: GESTIÓN DE OCIO Y 
TURISMO RURAL 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

 
          
  

 



                                                                     Solicitud de acceso por traslado de expediente 
Alumno/a:  Antón González Novo 
Universidad origen:  UNIVERSIDAD CATÓLICA DE VALENCIA San Vicente Mártir        
FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE 
Estudios destino: GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (Plan  0903) 
Curso: 2024/25 
 

Créditos 
origen 

Asignaturas origen Código 
destino 

Asignaturas destino (1º)  Carácter Créditos Temporalidad Observaciones 

    500259  ENSEÑANZA E INICIACIÓN 
DEPORTIVA  
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

    500260  EPISTEMOLOGÍA E HISTORIA 
DE LA MOTRICIDAD HUMANA  
  

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

281105 PSICOLOGÍA DEL DEPORTE 500261  PSICOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6  1º Semestre   

  
  

  
  

500263  INICIACIÓN A LAS 
ACTIVIDADES EN EL MEDIO 
ACUÁTICO  
  
  
 

Obligatorio 6 2º Semestre   

280102 EXPRESIÓN CORPORAL   500262  DANZA Y EXPRESIÓN 
CORPORAL  
  
 

Obligatorio 6  1º Semestre   

    500268  INICIACIÓN AL ATLETISMO 
   
  

Obligatorio 6  1º semestre   

    500267  DESARROLLO DE 
HABILIDADES MOTRICES  
  

Obligatorio 6 2º semestre   



    500265  METODOLOGÍA DE LA 
INVESTIGACIÓN Y 
ESTADÍSTICA APLICADA A LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y AL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

280101 APRENDIZAJE Y 
DESARROLLO MOTOR 
    

500264   APRENDIZAJE Y CONTROL 
MOTOR  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

201104 HISTORIA Y SOCIOLOGÍA 
DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
EL DEPORTE 

500266  SOCIOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

 Asignaturas destino (2º) 
 

 

281101  ANATOMÍA HUMANA 500269 ANATOMÍA HUMANA 
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6  1º Semestre   

281102 BIOQUÍMICA Y FISIOLOGÍA 
HUMANA 

500270 FISIOLOGÍA HUMANA 
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

     500271 INICIACIÓN A LAS 
ACTIVIDADES GIMNÁSTICAS 
Y ACROBÁTICAS 
  

Obligatorio 
 

 6 1º Semestre   

    500272 INICIACIÓN AL BALONCESTO 
  

Obligatorio  6 1º Semestre   

    500273 INICIACIÓN AL BALONMANO 
  

Obligatorio 6 1º Semestre   

  
 
 
 

500275 FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO 
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6 2º semestre   



    500274 BIOMECÁNICA DEL 
MOVIMIENTO HUMANO 
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6 2º semestre   

    500277  INICIACIÓN AL FÚTBOL 
  

Obligatorio 6 2º semestre   

    
 

500278  INICIACIÓN AL VOLEIBOL 
  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre   

     

  500276  ACTIVIDADES FÍSICAS Y 
DEPORTIVAS EN LA 
NATURALEZA  
  

Obligatorio 6 
 

2º semestre   

 Asignaturas destino (3º) 
 

 

281103 TECNOLOGÍA APLICADA A 
LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE 

500279 GESTIÓN INFORMATIZADA DE 
DATOS DEPORTIVOS  
  

Obligatorio 6 1º Semestre   

    500282  VALORACIÓN DE LA 
CONDICIÓN FÍSICA  
  
 

Obligatorio 6 1º Semestre   

     500280   METODOLOGÍA DEL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO 
   

Obligatorio 6 1º Semestre   

280104 JUEGOS Y DEPORTES 
AUTÓCTONOS 

500281  RECREACIÓN DEPORTIVA  
  
 

Obligatorio 6 1º Semestre   

  500286  PLANIFICACIÓN DEL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO   
  

Obligatorio 6 2º semestre   

    500284  DIDÁCTICA DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEL 

Obligatorio 6 2º semestre   



DEPORTE  
  

    500285  DIRECCIÓN Y MÁRKETING DE 
SERVICIOS DEPORTIVOS  
  

Obligatorio 6 2º semestre  

    500283  ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre  

 Asignaturas destino (4º) 
 

 

  500298  GESTIÓN DE INSTALACIONES 
Y ESPACIOS DEPORTIVOS  
  

 Obligatorio 6 1º Semestre  

    500297  ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE ADAPTADO  
  
 

 Obligatorio 6 1º Semestre  

    500299  NUTRICIÓN Y DEPORTE  
  
 

 Obligatorio 6 1º Semestre  

  500300  PLANIFICACIÓN DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA  
  

 Obligatorio 6 1º Semestre  

  500301   PRÁCTICUM (GENÉRICO) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS  

12 2º semestre  

  502494 PRÁCTICUM ( ITINERARIO 
ENSEÑANZA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  



  502495 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
GESTIÓN Y RECREACIÓN 
DEPORTIVA) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  502496 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
SALUD Y CALIDAD DE VIDA) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  502493 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
ALTO RENDIMIENTO 
DEPORTIVO) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  500302  TRABAJO DE GRADO 
  
 
 

TRABAJO 
FIN DE 
GRADO  

6 2º semestre  

                                          OPTATIVIDAD (A superar 30 créditos) 
                                          Asignaturas destino 
    500295 OP. 1: INICIACIÓN A LOS 

DEPORTES DE RAQUETA, DE 
LUCHA Y DE CICLISMO 
 

OPTATIVO 6  1º Semestre  

    

  
  

   
  

500296 OP. 2: PEDAGOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
 

OPTATIVO 6 1º Semestre  

    500291 OP. 3: ESPECIALIZACIÓN 
DEPORTIVA 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

281101 ANATOMÍA HUMANA 500292 OP. 4: FISIOPATOLOGÍA 
APLICADA A LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y AL DEPORTE  

OPTATIVO 6 2º semestre  

281102 BIOQUÍMICA Y FISIOLOGÍA 
HUMANA 

    500288 OP.  5: ALTO RENDIMIENTO 
DEPORTIVO 

OPTATIVO 6 1º Semestre  



  500287  OP. 6:  ACTIVIDAD FÍSICA 
PARA ADULTOS, MAYORES Y 
POBLACIONES ESPECIALES 
 

OPTATIVO 6 1º Semestre  

  500294  OP. 7: INGENIERÍA WEB 
APLICADA A LA 
INFORMACIÓN DEPORTIVA 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

    500290 OP. 8: DERECHO DEPORTIVO 
 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

  500289  OP. 9: BIOMECÁNICA DE LA 
TÉCNICA DEPORTIVA 
 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

  500293 OP. 10: GESTIÓN DE OCIO Y 
TURISMO RURAL 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

 
          
  

 



                                                                     Solicitud de acceso por traslado de expediente 
Alumno/a:  Natalia Guardado Guardado 
Universidad origen: NEOSHO COUNTY COMMUNITY COLLEGE              (Chanute. Kansas. ESTADOS UNIDOS)                             
FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE 
Estudios destino: GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (Plan  0903) 
Curso: 2024/25 
 

Créditos 
origen 

Asignaturas origen Código 
destino 

Asignaturas destino (1º)  Carácter Créditos Temporalidad Observaciones 

    500259  ENSEÑANZA E INICIACIÓN 
DEPORTIVA  
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

    500260  EPISTEMOLOGÍA E HISTORIA 
DE LA MOTRICIDAD HUMANA  
  

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

PSYC 
155 

PSICOLOGÍA GENERAL 500261  PSICOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6  1º Semestre   

  
  

  
  

500263  INICIACIÓN A LAS 
ACTIVIDADES EN EL MEDIO 
ACUÁTICO  
  
  
 

Obligatorio 6 2º Semestre   

    500262  DANZA Y EXPRESIÓN 
CORPORAL  
  
 

Obligatorio 6  1º Semestre   

  
  

   500268  INICIACIÓN AL ATLETISMO 
   
  

Obligatorio 6  1º semestre   

    500267  DESARROLLO DE 
HABILIDADES MOTRICES  
  

Obligatorio 6 2º semestre   



    500265  METODOLOGÍA DE LA 
INVESTIGACIÓN Y 
ESTADÍSTICA APLICADA A LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y AL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

    500264   APRENDIZAJE Y CONTROL 
MOTOR  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

SOSC 
100 

INTRODUCCIÓN A LA 
SOCIOLOGÍA 

500266  SOCIOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

 Asignaturas destino (2º) 
 

 

BIOL 
257 

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA 
HUMANAS 

500269 ANATOMÍA HUMANA 
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6  1º Semestre   

  500270 FISIOLOGÍA HUMANA 
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

     500271 INICIACIÓN A LAS 
ACTIVIDADES GIMNÁSTICAS 
Y ACROBÁTICAS 
  

Obligatorio 
 

 6 1º Semestre   

    500272 INICIACIÓN AL BALONCESTO 
  

Obligatorio  6 1º Semestre   

    500273 INICIACIÓN AL BALONMANO 
  

Obligatorio 6 1º Semestre   

  500275 FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO 
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6 2º semestre   

  500274 BIOMECÁNICA DEL 
MOVIMIENTO HUMANO 
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6 2º semestre   



    500277  INICIACIÓN AL FÚTBOL 
  

Obligatorio 6 2º semestre   

    
 

500278  INICIACIÓN AL VOLEIBOL 
  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre   

     

  500276  ACTIVIDADES FÍSICAS Y 
DEPORTIVAS EN LA 
NATURALEZA  
  

Obligatorio 6 
 

2º semestre   

 Asignaturas destino (3º) 
 

 

CSIS 
100 

CONCEPTOS Y 
APLICACIONES 
INFORMÁTICOS 

500279 GESTIÓN INFORMATIZADA DE 
DATOS DEPORTIVOS  
  

Obligatorio 6 1º Semestre   

    500282  VALORACIÓN DE LA 
CONDICIÓN FÍSICA  
  
 

Obligatorio 6 1º Semestre   

     500280   METODOLOGÍA DEL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO 
   

Obligatorio 6 1º Semestre   

    500281  RECREACIÓN DEPORTIVA  
  
 

Obligatorio 6 1º Semestre   

  500286  PLANIFICACIÓN DEL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO   
  

Obligatorio 6 2º semestre   

    500284  DIDÁCTICA DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Obligatorio 6 2º semestre   



    500285  DIRECCIÓN Y MÁRKETING DE 
SERVICIOS DEPORTIVOS  
  

Obligatorio 6 2º semestre  

    500283  ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre  

 Asignaturas destino (4º) 
 

 

  500298  GESTIÓN DE INSTALACIONES 
Y ESPACIOS DEPORTIVOS  
  

 Obligatorio 6 1º Semestre  

    500297  ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE ADAPTADO  
  
 

 Obligatorio 6 1º Semestre  

BIOL 
203 

NUTRICIÓN 500299  NUTRICIÓN Y DEPORTE  
  
 

 Obligatorio 6 1º Semestre  

  500300  PLANIFICACIÓN DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA  
  

 Obligatorio 6 1º Semestre  

  500301   PRÁCTICUM (GENÉRICO) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS  

12 2º semestre  

  502494 PRÁCTICUM ( ITINERARIO 
ENSEÑANZA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  502495 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
GESTIÓN Y RECREACIÓN 
DEPORTIVA) 

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  



  
  502496 PRÁCTICUM (ITINERARIO 

SALUD Y CALIDAD DE VIDA) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  502493 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
ALTO RENDIMIENTO 
DEPORTIVO) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  500302  TRABAJO DE GRADO 
  
 
 

TRABAJO 
FIN DE 
GRADO  

6 2º semestre  

                                          OPTATIVIDAD (A superar 30 créditos) 
                                          Asignaturas destino 
  500295 OP. 1: INICIACIÓN A LOS 

DEPORTES DE RAQUETA, DE 
LUCHA Y DE CICLISMO 
 

OPTATIVO 6  1º Semestre  

HPER 
203 

 INTRODUCCIÓN AL 
COACHING 

500296 OP. 2: PEDAGOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
 

OPTATIVO 6 1º Semestre  

HPER 
150 

FORMA FÍSICA PARA TODA 
LA VIDA 

    500291 OP. 3: ESPECIALIZACIÓN 
DEPORTIVA 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

BIOL 
258 

LABORATORIO DE 
ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA 
HUMANAS 

500292 OP. 4: FISIOPATOLOGÍA 
APLICADA A LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y AL DEPORTE  

OPTATIVO 6 2º semestre  

CURR 
100 

SEMINARIO DE 1º CURSO 

    500288 OP.  5: ALTO RENDIMIENTO 
DEPORTIVO 

OPTATIVO 6 1º Semestre  

  500287  OP. 6:  ACTIVIDAD FÍSICA 
PARA ADULTOS, MAYORES Y 
POBLACIONES ESPECIALES 

OPTATIVO 6 1º Semestre  



 

  500294  OP. 7: INGENIERÍA WEB 
APLICADA A LA 
INFORMACIÓN DEPORTIVA 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

    500290 OP. 8: DERECHO DEPORTIVO 
 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

  500289  OP. 9: BIOMECÁNICA DE LA 
TÉCNICA DEPORTIVA 
 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

  500293 OP. 10: GESTIÓN DE OCIO Y 
TURISMO RURAL 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

 
          
  

 



                                                                     Solicitud de acceso por traslado de expediente 
Alumno/a:  Mario Martínez Reverendo 
Universidad origen:  UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA                   
FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE 
Estudios destino: GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (Plan  0903) 
Curso: 2024/25 
 

Créditos 
origen 

Asignaturas origen Código 
destino 

Asignaturas destino (1º)  Carácter Créditos Temporalidad Observaciones 

    500259  ENSEÑANZA E INICIACIÓN 
DEPORTIVA  
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

    500260  EPISTEMOLOGÍA E HISTORIA 
DE LA MOTRICIDAD HUMANA  
  

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

39307 PSICOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  

500261  PSICOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6  1º Semestre   

  
  

  
  

500263  INICIACIÓN A LAS 
ACTIVIDADES EN EL MEDIO 
ACUÁTICO  
  
  
 

Obligatorio 6 2º Semestre   

39306 EXPRESIÓN CORPORAL Y 
DANZA 

500262  DANZA Y EXPRESIÓN 
CORPORAL  
  
 

Obligatorio 6  1º Semestre   

39301 
  

FUNDAMENTOS DE LOS 
DEPORTES INDIVIDUALES I 

500268  INICIACIÓN AL ATLETISMO 
   
  

Obligatorio 6  1º semestre   

    500267  DESARROLLO DE 
HABILIDADES MOTRICES  
  

Obligatorio 6 2º semestre   



39304 METODOLOGÍA DE LA 
CIENCIA EN LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y EL DEPORTE 

500265  METODOLOGÍA DE LA 
INVESTIGACIÓN Y 
ESTADÍSTICA APLICADA A LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y AL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

    
    

500264   APRENDIZAJE Y CONTROL 
MOTOR  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

    500266  SOCIOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

 Asignaturas destino (2º) 
 

 

     500269 ANATOMÍA HUMANA 
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6  1º Semestre   

39300 FISIOLOGÍA DEL EJERCÍCIO 
I 

500270 FISIOLOGÍA HUMANA 
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

     500271 INICIACIÓN A LAS 
ACTIVIDADES GIMNÁSTICAS 
Y ACROBÁTICAS 
  

Obligatorio 
 

 6 1º Semestre   

    500272 INICIACIÓN AL BALONCESTO 
  

Obligatorio  6 1º Semestre   

39302 FUNDAMENTOS DE LOS 
DEPORTES COLECTIVOS I 

500273 INICIACIÓN AL BALONMANO 
  

Obligatorio 6 1º Semestre   

  
 
 
 

500275 FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO 
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6 2º semestre   



39303 ANATOMÍA Y 
BIOMECÁNICA DEL 
MOVIMIENTO 

500274 BIOMECÁNICA DEL 
MOVIMIENTO HUMANO 
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6 2º semestre   

    500277  INICIACIÓN AL FÚTBOL 
  

Obligatorio 6 2º semestre   

    
 

500278  INICIACIÓN AL VOLEIBOL 
  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre   

     

  500276  ACTIVIDADES FÍSICAS Y 
DEPORTIVAS EN LA 
NATURALEZA  
  

Obligatorio 6 
 

2º semestre   

 Asignaturas destino (3º) 
 

 

    500279 GESTIÓN INFORMATIZADA DE 
DATOS DEPORTIVOS  
  

Obligatorio 6 1º Semestre   

    500282  VALORACIÓN DE LA 
CONDICIÓN FÍSICA  
  

Obligatorio 6 1º Semestre   

     500280   METODOLOGÍA DEL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO 

Obligatorio 6 1º Semestre   

    500281  RECREACIÓN DEPORTIVA  Obligatorio 6 1º Semestre   

  500286  PLANIFICACIÓN DEL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO   
  

Obligatorio 6 2º semestre   

39305 PROCESOS DE ENSEÑANZA-
APRENDIZAJE EN LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE 

500284  DIDÁCTICA DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Obligatorio 6 2º semestre   



    500285  DIRECCIÓN Y MÁRKETING DE 
SERVICIOS DEPORTIVOS  
  

Obligatorio 6 2º semestre  

    500283  ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre  

 Asignaturas destino (4º) 
 

 

  500298  GESTIÓN DE INSTALACIONES 
Y ESPACIOS DEPORTIVOS  
  

 Obligatorio 6 1º Semestre  

    500297  ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE ADAPTADO  
  
 

 Obligatorio 6 1º Semestre  

    500299  NUTRICIÓN Y DEPORTE  
  
 

 Obligatorio 6 1º Semestre  

  500300  PLANIFICACIÓN DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA  
  

 Obligatorio 6 1º Semestre  

  500301   PRÁCTICUM (GENÉRICO) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS  

12 2º semestre  

  502494 PRÁCTICUM ( ITINERARIO 
ENSEÑANZA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  502495 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
GESTIÓN Y RECREACIÓN 
DEPORTIVA) 

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  



  502496 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
SALUD Y CALIDAD DE VIDA) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  502493 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
ALTO RENDIMIENTO 
DEPORTIVO) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  500302  TRABAJO DE GRADO 
  
 
 

TRABAJO 
FIN DE 
GRADO  

6 2º semestre  

                                          OPTATIVIDAD (A superar 30 créditos) 
                                          Asignaturas destino 
39301 FUNDAMENTOS DE LOS 

DEPORTES INDIVIDUALES I 
500295 OP. 1: INICIACIÓN A LOS 

DEPORTES DE RAQUETA, DE 
LUCHA Y DE CICLISMO 
 

OPTATIVO 6  1º Semestre  

39302 FUNDAMENTOS DE LOS 
DEPORTES COLECTIVOS I 

  
  

   
  

500296 OP. 2: PEDAGOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
 

OPTATIVO 6 1º Semestre  

    500291 OP. 3: ESPECIALIZACIÓN 
DEPORTIVA 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

39300 FISIOLOGÍA DEL EJERCÍCIO 
I 

500292 OP. 4: FISIOPATOLOGÍA 
APLICADA A LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y AL DEPORTE  

OPTATIVO 6 2º semestre  

39303 ANATOMIA Y 
BIOMECÁNICA DEL 
MOVIMIENTO 

    500288 OP.  5: ALTO RENDIMIENTO 
DEPORTIVO 

OPTATIVO 6 1º Semestre  

  500287  OP. 6:  ACTIVIDAD FÍSICA 
PARA ADULTOS, MAYORES Y 
POBLACIONES ESPECIALES 
 

OPTATIVO 6 1º Semestre  



  500294  OP. 7: INGENIERÍA WEB 
APLICADA A LA 
INFORMACIÓN DEPORTIVA 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

    500290 OP. 8: DERECHO DEPORTIVO 
 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

  500289  OP. 9: BIOMECÁNICA DE LA 
TÉCNICA DEPORTIVA 
 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

  500293 OP. 10: GESTIÓN DE OCIO Y 
TURISMO RURAL 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

 
          
  

 



                                                                     Solicitud de acceso por traslado de expediente 
Alumno/a:   Rubén Villarreal Villarreal 
Universidad origen:  UNIVERSIDAD EUROPEA DEL ATLÁNTICO                   
FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE 
Estudios destino: GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (Plan  0903) 
Curso: 2024/25 
 

Créditos 
origen 

Asignaturas origen Código 
destino 

Asignaturas destino (1º)  Carácter Créditos Temporalidad Observaciones 

    500259  ENSEÑANZA E INICIACIÓN 
DEPORTIVA  
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

CSJ010 HISTORIA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA 

500260  EPISTEMOLOGÍA E HISTORIA 
DE LA MOTRICIDAD HUMANA  
  

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

CSJ009 SOCIOLOGÍA DEL 
DEPORTE 

500261  PSICOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6  1º Semestre   

  
  

  
  

500263  INICIACIÓN A LAS 
ACTIVIDADES EN EL MEDIO 
ACUÁTICO  
  

Obligatorio 6 2º Semestre   

    500262  DANZA Y EXPRESIÓN 
CORPORAL  
  
 

Obligatorio 6  1º Semestre   

CDS064 
  

DEPORTES INDIVIDUALES 
I: ATLETISMO-CARRERAS 

500268  INICIACIÓN AL ATLETISMO 
   
  

Obligatorio 6  1º semestre   

CDS004 DEPORTES INDIVIDUALES 
II: NATACIÓN 

CDS002 FUNDAMENTOS DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y LA 
MOTRICIDAD HUMANA 

500267  DESARROLLO DE 
HABILIDADES MOTRICES  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre   



CSJ038 BIOESTADÍSTICA 500265  METODOLOGÍA DE LA 
INVESTIGACIÓN Y 
ESTADÍSTICA APLICADA A LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y AL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

    
    

500264   APRENDIZAJE Y CONTROL 
MOTOR  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

    500266  SOCIOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
  

Troncal 
Formación Básica 

6 2º semestre   

 Asignaturas destino (2º) 
 

 

CDS001 ANATOMÍA HUMANA 500269 ANATOMÍA HUMANA 
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6  1º Semestre   

CDS079 FISIOLOGÍA DEL CUERPO 
HUMANO 

500270 FISIOLOGÍA HUMANA 
 

Troncal 
Formación 
Básica 

 6 1º Semestre   

     500271 INICIACIÓN A LAS 
ACTIVIDADES GIMNÁSTICAS 
Y ACROBÁTICAS 
  

Obligatorio 
 

 6 1º Semestre   

CDS007 DEPORTES COLECTIVOS I: 
BALONCESTO 

500272 INICIACIÓN AL BALONCESTO 
  

Obligatorio  6 1º Semestre   

    500273 INICIACIÓN AL BALONMANO 
  

Obligatorio 6 1º Semestre   

  
 
 
 

500275 FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO 
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6 2º semestre   



CDS006 BIOMECÁNICA DEL 
MOVIMIENTO HUMANO 

500274 BIOMECÁNICA DEL 
MOVIMIENTO HUMANO 
  

Troncal 
Formación 
Básica 

6 2º semestre   

    500277  INICIACIÓN AL FÚTBOL 
  

Obligatorio 6 2º semestre   

    
 

500278  INICIACIÓN AL VOLEIBOL 
  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre   

     

  500276  ACTIVIDADES FÍSICAS Y 
DEPORTIVAS EN LA 
NATURALEZA  
  

Obligatorio 6 
 

2º semestre   

 Asignaturas destino (3º) 
 

 

CSJ145 TECNOLOGÍAS DE LA 
INFORMACIÓN Y LA 
COMUNICACIÓN 

500279 GESTIÓN INFORMATIZADA DE 
DATOS DEPORTIVOS  
  

Obligatorio 6 1º Semestre   

    500282  VALORACIÓN DE LA 
CONDICIÓN FÍSICA  
  
 

Obligatorio 6 1º Semestre   

     500280   METODOLOGÍA DEL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO 
   

Obligatorio 6 1º Semestre   

    500281  RECREACIÓN DEPORTIVA  
  
 

Obligatorio 6 1º Semestre   

  500286  PLANIFICACIÓN DEL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO   
  

Obligatorio 6 2º semestre   

    500284  DIDÁCTICA DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEL 

Obligatorio 6 2º semestre   



DEPORTE  
  

    500285  DIRECCIÓN Y MÁRKETING DE 
SERVICIOS DEPORTIVOS  
  

Obligatorio 6 2º semestre  

    500283  ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD  
  
 

Obligatorio 6 2º semestre  

 Asignaturas destino (4º) 
 

 

  500298  GESTIÓN DE INSTALACIONES 
Y ESPACIOS DEPORTIVOS  
  

 Obligatorio 6 1º Semestre  

    500297  ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE ADAPTADO  
  
 

 Obligatorio 6 1º Semestre  

    500299  NUTRICIÓN Y DEPORTE  
  
 

 Obligatorio 6 1º Semestre  

  500300  PLANIFICACIÓN DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA  
  

 Obligatorio 6 1º Semestre  

  500301   PRÁCTICUM (GENÉRICO) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS  

12 2º semestre  

  502494 PRÁCTICUM ( ITINERARIO 
ENSEÑANZA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  



  502495 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
GESTIÓN Y RECREACIÓN 
DEPORTIVA) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  502496 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
SALUD Y CALIDAD DE VIDA) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  502493 PRÁCTICUM (ITINERARIO 
ALTO RENDIMIENTO 
DEPORTIVO) 
  

PRÁCTICAS 
EXTERNAS 

12 2º semestre  

  500302  TRABAJO DE GRADO 
  
 
 

TRABAJO 
FIN DE 
GRADO  

6 2º semestre  

                                          OPTATIVIDAD (A superar 30 créditos) 
                                          Asignaturas destino 
    500295 OP. 1: INICIACIÓN A LOS 

DEPORTES DE RAQUETA, DE 
LUCHA Y DE CICLISMO 
 

OPTATIVO 6  1º Semestre  

    

  
  

   
  

500296 OP. 2: PEDAGOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE  
 

OPTATIVO 6 1º Semestre  

    500291 OP. 3: ESPECIALIZACIÓN 
DEPORTIVA 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

    500292 OP. 4: FISIOPATOLOGÍA 
APLICADA A LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y AL DEPORTE  

OPTATIVO 6 2º semestre  

      

    500288 OP.  5: ALTO RENDIMIENTO 
DEPORTIVO 

OPTATIVO 6 1º Semestre  

  500287  OP. 6:  ACTIVIDAD FÍSICA 
PARA ADULTOS, MAYORES Y 

OPTATIVO 6 1º Semestre  



POBLACIONES ESPECIALES 
 

  500294  OP. 7: INGENIERÍA WEB 
APLICADA A LA 
INFORMACIÓN DEPORTIVA 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

    500290 OP. 8: DERECHO DEPORTIVO 
 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

  500289  OP. 9: BIOMECÁNICA DE LA 
TÉCNICA DEPORTIVA 
 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  

  500293 OP. 10: GESTIÓN DE OCIO Y 
TURISMO RURAL 
 

OPTATIVO 6 2º semestre  
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