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1. INTRODUCCION 
El presente documento tiene como objeto analizar el resultado del simulacro 
realizado en el centro FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE de la Univer-
sidad de Extremadura en Cáceres, con fecha 10-03-2010, planificado a partir 
del informe de referencia 5804-10-00010, con el fin de obtener las conclusiones 
oportunas sobre el funcionamiento de la operativa recogida en el plan de emer-
gencia de dicho centro y tener éstas en cuenta para la revisión de dicho plan. 

 
Todos los trabajadores del centro tenían constancia de que se iba a realizar un 
simulacro y previamente al día establecido, se iniciaron las reuniones con los 
componentes de los equipos de actuación de las distintas plantas para ultimar 
los cometidos de cada miembro dentro del simulacro planificado. 
 
En este simulacro no se ha contado con ayudas exteriores, aunque sí se había 
comunicado a personal del SEPEI de la realización del mismo para la adopción 
de las acciones oportunas. 

    
OBSERVACIONES: 
- El simulacro tuvo lugar a las 10:45 h. 
- Durante la realización del simulacro se encontraban en el centro el siguiente 

personal: 
*Trabajadores (personal docente y no docente), los cuales estaban distribuídos 
en las distintas dependencias y plantas correspondientes a sus puestos de tra-
bajo. 
*Estudiantes y otros usuarios. 
*Personal de cafetería. 
*Personal de limpieza, que pertenecen a empresa externa contratada pero asi-
duas al centro. 
- Los estudiantes  habían sido avisados previamente de la realización del si-

mulacro, encontrándose gran parte de ellos en las aulas, puesto que a la 
hora establecida para el simulacro tienen clases.  

- Ocupación de alumnado en la Facultad ha sido la habitual. 



INFORME SOBRE SIMULACRO 
 
 

 

Ref: 5804-10-00065 
 

Pág. 3 de 8 

 
  

PERSONAL QUE COLABORA EN LA REALIZACIÓN DEL SIMULACRO: 
- Mª Avelina Rubio Garlito (Técnico de Prevención del SPP de UEX) 

- Pilar Sánchez Guijarro (Técnico de Prevención del SPP de UEX) 

- Sebastián Preciado (Técnico de Prevención del SPP de UEX) 

- Gloria María Grajales Ubierna (D.U.E. de Empresa del SPP de Uex) 

- Antonio Moreno (Jefe del SPP de UEx) 

- María Luisa Niso Hurtado (Técnico de Prevención de la Sociedad de 

Prevención de FREMAP). 

 
2. DESARROLLO DEL SIMULACRO 

 
A las 10:45 h. comienza el simulacro, siguiendo  la siguiente cronología: 
 

Tiempo Actuación Observaciones 
00’00’’ - Ángel Sánchez (empleado de Limycon) detecta Fuego 

en la Sala de voz y datos (pasillo 2 junto a Reprografía) 
 

00’6” 
 
00’27” 

- Aviso verbal al EPI más cercano (compañera de Limy-
con), la cual se encuentra en la dependencia contigua. 
El EPI comienza a utilizar el extintor de CO2 que hay en 
la dependencia.  

El aviso es verbal debido a la cercanía 

de dependencias. 

No se avisa al comienzo del simulacro 

al J.E. 

 
00’42” 

 
-  El EPI ha cogido otro extintor ubicado en pasillo. 

SE tiene conocimiento de la ubicación 

de extintores. 

01’10” -Ángel Sánchez trae otro extintor al EPI para que con-
tinúe intentando extinguir el fuego. 
 

Los extintores no son utilizados co-

rrectamente ni en forma (se dirige 

manguera hacia parte superior de la 

llama) ni en tiempo de duración, su-

perando la simulación a dicho tiempo. 
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01’55” Ángel trae un 4º extintor al EPI,  el cual sigue simulando 
la utilización del 3º. 

-No se ha hecho prueba de funciona-

miento de los extintores, previamente 

a su uso en el P.E. 

02’20” Termina el uso del 4º extintor y el EPI indica que hay 
que avisar al J.E., encargándose de ello Ángel. El aviso 
es verbal, puesto que el despacho se encuentra cerca-
no al P.E. (pasillo siguiente). 

Se avisa a Secretaría Decanato pero 

no directamente al J.E., al cual habría 

que haber llamado al móvil. 

03’55” Llegada del J.E. al punto de emergencia. 
El EPI le informa que se han utilizado cuatro extintores 
y que no se puede apagar el fuego. 

 

04’10” El J.E. da la orden de evacuación total del edificio avi-
sando telefónica y verbalmente a Conserjería, donde se 
encuentra la centralita del sistema de megafonía y el 
sistema de alarma (sirena). Informa en dicha comunica-
ción donde está el P.E. 
 

El personal de conserjería ha procedi-

do rápidamente al bloqueo del ascen-

sor y a la apertura de todas las puer-

tas de entrada principales. 

04’36” Se escucha el aviso por megafonía, dando la informa-
ción exacta de la ubicación del P.E. 
- Los E.A.E. comienzan a coordinar la evacuación de 
las distintas plantas y alas del edificio, dirigiendo al per-
sonal hacia el exterior (punto reunión) por los recorridos 
de evacuación estipulados. 
 

Previamente al sonido de la sirena, 

Ángel Sánchez y el EPI, ya estaban 

abriendo puertas de aulas para co-

menzar desalojo. 

04’55” 
 
 

- Suena la sirena general del edificio.  

05’15” - Comienzan a salir los alumnos del aula ubicada justo 
enfrente del P.E. 
Se dirigen hacia el pasillo transversal para coger la sa-
lida lateral de emergencia, que es la más cercana. 

La salida de alumnos de esta aula es 

muy lenta. 

06’00” -Vuelve a sonar la sirena. 
El EPI colabora con las labores de EAE, avisando y 
comprobando las diferentes dependencias del recorrido 

En algunas aulas se continúa dando 

clases. 



INFORME SOBRE SIMULACRO 
 
 

 

Ref: 5804-10-00065 
 

Pág. 5 de 8 

de evacuación utilizado en ese ala. 

07’32” - Salida total del personal de ese ala y planta 
 

 

09’15” -Salida del J.E. del edificio y llegada al punto de reunión 
Se da por finalizada la emergencia. 

 

10’35” -Posteriormente, ha salido personal que aún se encon-
traba dentro del centro. 

Desde la 1º orden de evacuación por 

megafonía hasta la evacuación total 

transcurren 6 minutos . 

 
 

3. COMENTARIOS Y RECOMENDACIONES 
 

Posteriormente al simulacro se mantiene reunión con los equipos de emer-
gencia y se ponen de manifiesto los siguientes comentarios, incidencias y 
propuestas: 
 
-No se avisa al J.E. al comienzo del simulacro, sólo cuando el EPI considera 
que el fuego no se extingue. 
El aviso al J.E. es verbal y no se hace directamente llamando al móvil. 
-El JE no ha simulado aviso a los Servicios Externos (bomberos). 
*En cuanto se detecta una situación de emergencia debe avisarse de 
forma inmediata al J.E. 
Se debe incidir al personal designado en el Plan de emergencias cuales 
son exactamente sus funciones y cronograma de actuación. 
 
- Los extintores no son utilizados correctamente ni en forma (se dirige man-
guera hacia parte superior de la llama) ni en tiempo de duración, superando 
la simulación a dicho tiempo. 
*Reciclar formación/información al personal designado como EPI, res-
pecto a características de extintores y forma de utilizarse. 
 
-La evacuación en la planta baja de la cafetería, pasillos 4 y 5 y piscina, en 
pasillo 1 de planta de acceso, y en general, se ha desarrollado satisfactoria-
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mente tanto en la distribución del flujo del personal y comprobación de insta-
laciones. 
-Durante el desarrollo del simulacro había personas con minusvalía en la pis-
cina y la evacuación de las mismas se ha llevado a cabo con eficacia y rapi-
dez. 
La excepción ha sido debida a varias aulas en las que los profesores no han 
parado las clases. 
Se debe incidir al personal designado en el Plan de emergencias cuales 
son exactamente sus funciones y responsabilidades y cronograma de 
actuación. 
 
-Existen zonas donde no se ha escuchado bien la información de megafonía 
(Ej.:pasillo 5, aula 2 pasillo 4) 
*Realizar las comprobaciones necesarias para detectar exactamente en 
qué puntos del edificio no se escucha el sistema de megafonía para que 
esto sea solventado. 
 
-En el desarrollo del simulacro se ha considerado que existe un herido (mu-
ñeca) en un despacho del pasillo 4, el cual ha sido encontrado por parte del 
E.A.E. rápidamente, ha simulado la práctica de primeros auxilios y posterior-
mente le ha llevado al punto de reunión. 
-No se ha avisado al J.E. de que había un herido, para que en ese mismo 
momento se llame al Servicio de Urgencias. 
*Ante la presencia de un herido además de avisar al E.P.A., se debe avi-
sar al J.E. 
 
-El personal de Conserjería ha seguido las pautas según las funciones que 
tienen encomendadas por designación y teniendo en cuenta la planificación 
del simulacro. 
Al sonar la alarma se ha procedido a la apertura de puertas principales, se 
han bloqueado los ascensores,...  
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-El personal se ha quedado junto a las puertas de salida de la Facultad en 
vez de dirigirse hacia el punto de reunión establecido. 
*Los EAE deben dirigir la evacuación hacia el punto de reunión, inci-
diendo a todo el personal donde está ubicado el mismo. 
 
-En la zona de entrada a la Facultad existe señales de prohibición de aparcar 
en la misma, sin embargo, no se respeta dicha prohibición. Ello impediría la 
entrada de Servicios externos en caso de requerirse. 
*Vigilar y garantizar el cumplimiento de la prohibición de aparcar en la 
zona así establecida. 
 
Cuando esté practicable el nuevo aparcamiento, éste deberá ser tenido 
en cuenta como nuevo punto de reunión, puesto que por su ubicación 
no interrumpiría la entrada de los Servicios Externos. 
 
 
5.- CONCLUSIONES 
 
-Se deberán llevar a cabo las medidas propuestas en este informe (letra 
cursiva), al igual que las expuestas en el informe de revisión del Plan de 
Actuación en caso de Emergencias, con Ref.: 5804-10-00001.
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Ponemos a su disposición los Servicios de Prevención de la Sociedad de 
Prevención de FREMAP, para cuantas consultas o aclaraciones consideren 
oportunas.  
 
 
 
 
 
 
Fdo.: Mª Luisa Niso Hurtado 
Técnico Superior de Prevención de Riesgos Laborales.  


